Parafinova lazen
Navod k pouziti

wl Beurer GmbH -« Soéflinger Str. 218 « 89077 Ulm (Germany)
www.beurer.com

q3



CESKY

Obsah

1. Obsah baleni.......c.ccouvvenrenrenreirieiiene 2 8. CIBENT cvvovveeeeeeeeee s 7
2. Bezpe€nostni poKyny ........cccoceerererereeueeens 3 9. Néhradni dily a dily podiéhajici

3. K SEZNAMENI..cvciriiriieirieeieeeree s 4 opotrebeni

4. Pouziti v souladu s ur€enim ..........ccceeueune 5 10. Likvidace

5. POPIS PASIIOJE ...vvveveieerieierieererees e 5 11. Technické Udaje .......cooevvrvvreceneiririin, 8
6. Uvedeni do provozu.........cceeeveeeereererennenes 5

7. 0bSIUNG....coiieiee 6

Vazena zakaznice, vazeny zakazniku,

jsme radi, ze jste si vybrali vyrobek z naseho sortimentu. NaSe znacka je synonymem pro vysoce
kvalitni, diikladné vyzkousené vyrobky k pouziti v oblastech ur¢ovani energetické spotieby,
hmotnosti, krevniho tlaku, télesné teploty, srde¢niho tepu, pro jemnou manualni terapii, masaze,
vzduchovou terapii, péci o krasu i o dité.

Prectéte si peclivé tento navod k pouziti, uschovejte ho pro pozdéji pouziti, poskytnéte ho

i ostatnim uZivatellim a fidte se pokyny, které jsou v ném uvedené.

S pozdravem
Vas tym Beurer

. Obsah baleni

1

1 parafinova lazert MP 70

1 viko

1 ochranna mfizka

2 sacky s 450 g parafinového vosku

30 plastovych rukavic / plastové sacky / plastové folie / folie

A\ Vystraha

¢ Pristroj je ur€en pouze pro pouziti v domacim/soukromém prostredi,
ne v komer¢ni oblasti.

¢ Tento pfistroj mohou pouzivat déti starsi 8 let i osoby se snizenymi
fyzickymi, smyslovymi ¢i mentalnimi schopnostmi nebo s nedostatkem
zkuSenosti a znalosti, pokud jsou pod dohledem nebo byly pouceny
ohledné bezpecného pouzivani pfistroje a chapou z toho vyplyvaijici
rizika.

* Déti si s pfistrojem nesméji hrét.

¢ Cisténi a uzivatelskou udrzbu nesmeéji provadét déti bez dohledu.

* Jestlize dojde k poskozeni napajeciho kabelu u tohoto pfistroje, musite
ho zlikvidovat.




2. Bezpecnostni pokyny

Vysvétleni symbolt

V navodu k pouziti, na obalu a typovém Stitku pfistroje a pfisluSenstvi jsou pouzity nasledujici
symboly:

f Varovné upozornéni na nebezpeci poranéni nebo riziko ohroZeni zdravi.

Vystraha

é Bezpecnostni upozornéni na mozné poskozeni zafizeni/pfisluSenstvi.

Pozor

c € Znacka CE potvrzuje, Ze vyrobek odpovida poZzadavkim, které Evropské
spole€enstvi klade na vyrobce.

E Likvidace podle smérnice o odpadnich elektrickych a elektronickych zafizenich

(OEEZ)
[ |
M Vlyrobce
@ Pfistroj ma dvojnasobnou ochrannou izolaci a odpovida tak tfidé ochrany 2.

Dulezita bezpeénostni upozornéni pfed pouzitim pfistroje

A Vystraha

e Pfistroj Ize pouzivat pouze k Ucelu uvedenému v tomto navodu. Vyrobce neruéi za Skody vzniklé
nespravnym nebo lehkomyslnym pouzitim. Tento pfistroj neni uren pro pouziti v komerénim
prostfedi nebo zdravotnickém zafizeni. Pfistroj pouZivejte jen pro soukromé domaci Ucely.

e Opravy smi provadét pouze autorizovany servis, protoze pro opravy jsou zapotiebi specialni
nastroje, popf. specialni dily. V opaéném pfipadé narok na zaruku zanika.

* Nepouzivejte pfistroj v téchto pfipadech: srde¢ni onemocnéni, zarudnuti klize, zanéty, otoky,
precitlivélost nékterych mist, cukrovka, poranéni, popaleniny, ekzém, lupenka nebo snizené
vnimani bolesti.

¢ NepouZivejte pfistroj, jestlize jste necitlivi na teplo.

e \/ téhotenstvi nebo pfi zdravotnich problémech konzultujte pouZziti pfistroje se svym Iékafem.

e Jestlize trpite akutnimi zanéty nebo periferni vaskularni chorobou, poradte se pfed pouzitim
pristroje s lékarem.

¢ Nikdy parafinovou lazen nepouzivejte bez parafinového vosku!

¢ Pfed kazdym pouzitim odlozte Sperky z rukou a nohou.

e Parafinovy vosk nikdy nerozehfivejte v plastovém obalu! Parafinovy vosk nikdy nerozehfivejte nad
sporakem, otevienym ohném nebo v mikrovinné troubé! Parafinovy vosk rozehfivejte vyhradné
v parafinové lazni!

e Déti nerozpoznaji nebezpedi, kterd mohou vzniknout pfi pouzivani elektrickych pistroj.
Postarejte se o to, aby déti nepouzivaly pfistroj bez dozoru.

¢ Pfed kazdym pouzitim zkontrolujte neporuSenost pfistroje a sitového kabelu. Je-li pfistroj
poskozen, nesmi byt pouzivan.

e Pfed zapojenim pfistroje do sité zkontrolujte, zda mistni napéti odpovida napéti uvedenému na
pfistroji.

¢ NepouZivejte pfistroj v blizkosti vody (napf. vana, umyvadlo atd.).

¢ Nepouzivejte pfistroj béhem koupani, sprchovani nebo ve spanku.

¢ Nevkladejte pfistroj do vody nebo do jinych kapalin. Pfistroj ukladejte na bezpecné misto.
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* Nepokladejte pfistroj na plochy citlivé na teplo!

e P¥i pouzivani pristroje dbejte na to, aby bezpecné stal na pevném a rovném podkladu.

e Pistroj a sitovy kabel se nesmi dostat do kontaktu s horkymi povrchy. Pfistroj nestavte na jiné
pristroje. Mohlo by dojit k jejich poskozeni na zakladé horkého parafinového vosku.

e Pistroj nepouzivejte v blizkosti aerosolovych produktd a pfistrojd, kterymi se aplikuje kyslik.

* P¥istroj nepouzivejte venku. Pfistroj pouzivejte vylutné ve vnitinich prostorech.

¢ Kabel polozte tak, aby o néj nikdo nemohl zakopnout.

e Pfistroj nepouzivejte v posteli, ve spanku nebo jste-li unaveni.

¢ Nepouzivejte pfistroj pod dekou, ruénikem atd.

¢ PFistroj pouzivejte pouze s dodavanym pfisluSenstvim.

¢ Nepreplfujte parafinovou lazen! Dbejte na to, aby rozpustény parafinovy vosk nepresahl pres
znacku MAX.

* Kdyz se parafinovy vosk Uplné rozpusti, miize byt velmi horky.

¢ Nez ponofite ruce, nohy nebo lokty do rozpusténého parafinového vosku, zkontrolujte nejdfive
na vnitini strané zapésti, zda je teplota vosku pfijemna.

Dilezita bezpeénostni upozornéni béhem pouzivani pfistroje

Vystraha

¢ Pokud se béhem pouzivani vyskytne zavada, pfistroj okamzité vypnéte a vytahnéte zastrcku ze
zasuvky.

e Chrarite oi a jiné citlivé ¢asti téla pfed horkym parafinovym voskem.

e Jestlize na kizi pocitujete, Ze je parafinovy vosk dlouho pfili§ horky nebo pfili§ studeny, mize se
jednat o télesny problém. V takovém pfipadé se poradte s Iékafem.

¢ Dbejte na to, aby byl béhem pouzivani pfistroj naplnén parafinovym voskem vzdy minimalné ke
znacce MIN.

e Neméjte parafinovy vosk na oSetfovaném misté déle nez 20 minut.

e Béhem pouzivani pfistrojem netfeste ani nehybejte. Mohli byste se opafit nebo popalit.

e Jestlize je v parafinové lazni horky parafinovy vosk, nepfilévejte Zadnou vodu.

e Preruste aplikaci, jestlize budete pocitovat bolesti, podrazdéni pokozky, objevi se zanét kize
nebo se vam udéla nevolno, a poradte se s lékafem.

e Jestlize pfistroj omylem spadne do vody, ihned vytahnéte zastr¢ku ze zasuvky. Pred dalS$im
pouzitim nechte pfistroj zkontrolovat kvalifikovanym elektrikarem.

Dulezita bezpeénostni upozornéni po pouziti pristroje

Pozor

* Po poutZiti pfistroj vypnete tak, Ze vytahnete zastréku ze zasuvky.

¢ Nikdy nevytahuijte zastrcku ze zasuvky za kabel nebo vlhkyma rukama.

* NepouZivejte Spi¢até nebo ostré pfedméty k odstranéni bloku zaschlého vosku z parafinové
lazné. Mohli byste parafinovou lazef poskodit nebo poskrabat.

e Jestlize nebudete pfistroj delsi dobu pouzivat, uchovavejte ho na suchém, chladném
a bezprasném misté.

e Pokud byste méli dotazy v souvislosti s pouzivanim nasich pfistrojl, obratte se prosim na svého
prodejce nebo na nas zakaznicky servis.

3. K seznameni

V parafinové lazni MP 70 se rozpousti parafinovy vosk.

Do teplého tekutého parafinového vosku se na kratkou dobu nékolikrat za sebou vkladaji suché

a rozpraskané ruce, nohy nebo lokty. Kolem postizeného mista se vytvofi tenka vrstva vosku, pres
které se pak natahne plastova rukavice. Diky teplu parafinového vosku se oteviou péry v kiZi

a ven se dostava vihkost. Vrstva vosku zabrariuje uniku vihkosti. Misto toho pronika otevienymi
pory hluboko do kiZe a zde zUstava. Kize je pak diky tomu velmi viaéna a hebka. Po 20 minutach
plisobeni mizete parafinovy vosk stahnout z postizeného mista.

Navic teplo parafinové 1azné zajistuje lepSi prokrveni pokozky.
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4, Pouziti v souladu s uréenim

Tento pfistroj je uréen pouze k pouzivani na lidskych rukou, nohou nebo loktech.
Pfistroj nepouzivejte na zvifatech!

5. Popis pristroje
Parafinova lazen

Viko

Zelena kontrolka provozu
Regulator teploty

Cervena kontrolka ohfivani
Ochranna mfizka
Parafinovy vosk

Plastové rukavice

PN AW~

6. Uvedeni do provozu

e Odstrante obal.

e Zkontrolujte, zda dodavka obsahuje vSechny dily (viz kapitola
1. Obsah baleni).

e Zkontrolujte, zda parafinova lazen a sitovy kabel nejsou
poskozeny.

¢ Postavte parafinovou lazef na rovnou, pevnou a nenasakavou
plochu nebo na stdl.

¢ Dbejte na to, aby byla parafinova lazen prazdna, nez do ni
vlozite vosk.

e \lyjméte parafinovy vosk z plastového obalu.

e Do parafinové lazné vlozte pozadované mnozstvi parafinového
vosku (minimalné 0,9 kg, maximainé 1,35 kg). Parafinovy
vosk se Iépe vklada do parafinové Iazné, jestlize bloky vosku
nalamete.

Pozor
Dbejte na to, aby byla parafinova lazef pfed uvedenim do
provozu naplnéna parafinovym voskem vzdy alespori ke znacce
»MIN¥,




e Sitovou zastr¢ku zapojte do zasuvky. (220-240V, ~50/60Hz).
Na parafinové lazni se rozsviti zelena kontrolka provozu.
Pfistroj je nyni zapnut. Cervena kontrolka ohfivani se rovnéz
rozsviti a zhasne teprve tehdy, jestlize je dosazen nastaveny
stuperi teploty.

¢ Otocte regulatorem teploty do polohy ,hot" aby se parafinovy

vosk rozpustil. =N

e Zakryjte parafinovou lazen vikem a pockejte, dokud se
parafinovy vosk UpIné nerozpusti (trva to asi 2-3 hodiny).

A Vystraha

Jestlize je parafinova lazen nastavena do polohy ,hot* nikdy do
parafinového vosku nevkladejte ruce, nohy nebo lokty!

polohami ,warm*“ a ,,hot".

¢ Do tekutého parafinového vosku vlozte ochrannou mfizku,
ktera je soucasti baleni, a pocCkejte, dokud neklesne az ke dnu
parafinové lazné.

e Opét zakryjte parafinovou lazen vikem a pockejte asi 1 hodinu,
dokud se parafinovy vosk neochladi na ideélni teplotu pro
pouziti (60 °C).

A Vystraha

Pokojova teplota mlze ovlivnit vykon pfistroje a tim i teplotu
vosku.

Nez ponotite ruce, nohy nebo lokty do parafinového vosku,
zkontrolujte nejdfive na vnitini strané zapésti, zda je teplota
vosku prijemna.

Jestlize se na povrchu vosku vytvori tenka vrstva, zvyste teplotu
regulatorem teploty otoCenim doprava. Jestlize mate pocit, ze je
parafinovy vosk pfili§ horky, snizte teplotu oto¢enim regulatoru
teploty doleva.

0.

¢ Jakmile se parafinovy vosk Uplné rozpusti, sejméte viko. \

e Otocte regulatorem teploty na vyznacenou ¢arku mezi ‘
(».

7. Obsluha

Vystraha
Nez ponofite ruce, nohy nebo lokty do parafinového vosku, zkontrolujte nejdfive na vnitfni strané
zapésti, zda je teplota vosku pfijemna.

Vystraha
Pred pouzitim odlozte Sperky (napf. hodinky, prsteny apod.).

Po pripravné fazi popsané v kapitole ,,6. Uvedeni do provozu“ mlzete zadit s aplikaci. PFi pouZzivani
pristroje postupujte podle tohoto popisu:



lepSiho vysledku a po oSetfeni jde parafinovy vosk lépe
odstranit.

Vystraha
Jestlize budete pouzivat parafinovou lazef na nohy, vzdy
u toho sedte. Nikdy si do parafinové lazné nestoupejte!

e Ponorte oSetfovana mista (ruku, nohu nebo loket) kratce
na 1-2 sekundy do tekutého parafinového vosku. Poté
ruku vyndejte a chvilku pockejte, dokud vosk neztuhne.
Béhem této doby oSetfovanym mistem nehybejte, aby
mohl vosk Iépe ztuhnout.

e Pred aplikaci doporu¢ujeme nanést na oSetfovana mista
pletovy krém na ruce s obsahem lanolinu. Tim dosahnete

e Opakuijte postup ponoreni a vyndani 6 az 7krat, dokud
se kolem oSetfovaného mista nevytvori nékolik vrstev
parafinového vosku. Jestlize vam bude parafinovy
vosk pfipadat béhem oSetfovani pfili§ horky nebo pfili§
studeny, otoCte regulatorem teploty ve sméru nebo proti
sméru hodinovych ruciCek, abyste teplotu vosku zvysili
nebo snizili.

¢ Nyni pfes oSetfované misto natahnéte plastovou
rukavici, pfitisknéte ji k parafinovému vosku a uzavrete ji.
Plastovou rukavici nechte plsobit 20 minut.

Vystraha
Jestlize budete mit plastovou rukavici na noze, nechodte
s ni. Hrozi nebezpeli sesmeknuti!

e Po 20 minutach stahnéte plastovou rukavici spole¢né
s vrstvou vosku z o$etfovaného mista. Plastovou rukavici &‘

zlikvidujte s doméacim odpadem, nelze ji opakované
pouzit.

¢ Po kazdém pouziti vyndejte ochrannou mfizku
z parafinové lazné.

8. Cisténi

A Pozor

Jestlize pfistroj pouziva jen jedna osoba, mérite parafinovy vosk v pravidelnych intervalech a pfitom
i vyCistéte parafinovou lazen.

Jestlize pfistroj pouziva vice osob, mél by se pred oSetfenim parafinovy vosk z hygienickych
dlvod( vymenit.




¢ Vlytahnéte sitovou zastréku ze zasuvky.
¢ Vyndejte ochrannou mfizku z parafinové |azné.
e Parafinovy vosk nechte pfes noc ztuhnout.

A Vystraha

NepouZivejte $picaté nebo ostré predmeéty k odstranéni
bloku zaschlého vosku z parafinové lazné. Mohli byste
parafinovou lazen poskodit nebo poskrabat.

e Jestlize je parafinovy vosk ztuhly, zatlacte na konec
voskového bloku a vyjméte ho z parafinové lazné.
Jestlize blok vosku nejde lehce vyndat, otocte
regulatorem teploty do polohy ,warm® a poCkejte
10 minut. Pak vytahnéte zastrcku ze zasuvky a vyjméte
blok vosku z parafinové lazné.

o Cistou utérkou pak vyttete vnitfek parafinové lazné.

A Pozor

PFi Gisténi nikdy nenalévejte vodu do parafinové lazné!

¢ Po vycisténi uschovejte parafinovou lazef na suchém,
chladném a bezpra§ném miste.

9. Nahradni dily a dily podléhajici opotiebeni

Cislo vyrobku nebo objednaci &islo
2x 450 g parafinového vosku + 30 plastovych rukavic ~ 589.42*

*K dostani u pfislusného prodejce nebo prostfednictvim servisniho stfediska (podle pfilozeného

seznamu)

10. Likvidace

Dodrzujte mistni predpisy pro likvidaci material(. Pfistroj zlikvidujte podle smérnice o odpadnich

elektrickych a elektronickych zafizenich (OEEZ).

Pokud mate otazky, obratte se na pfislusny komunalni Urad, ktery ma na starosti likvidaci.

11. Technické udaje

Model €. MP 70

Napajeni 220-240V, ~50/60Hz
Vykon 80 W

Trida ochrany /@ ,IPX0
Rozméry (d x § x v) 33 x25x 18 cm
Hmotnost 1kg

hrazeny

ény vy

yby a zm
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